o Soulln
Werzkon Ny Defi-Grundkurs Januar 2011

Kursauschreibung

BLS - AED Grundkurs

Kursdaten:
Kursleiter

Kurs-Ort:

Teilnehmerzahl:

Kosten:

Kursziele:

Kursinhalt:

Auskunft und
Anmeldung:

WIEDERBELEBUNG - jede Minute zahlt! ‘

Mittwoch, 26. Januar und 2. Februar, 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Christian Jager

Curling Center Wetzikon

6 - 12 Teilnehmen

CHF 120.-- pro Teilnehmer

Wichtige Grundlagen der Anatomie erlernen
Symptome eines Herzstillstandes erkennen
Notwendige und sachgerechte Massnahmen einleiten

Anatomie und Physiologie der Atmung und des Kreislaufes
Symptome des Herzstillstandes

Massnahmen bei Herzstillstand

Technik der CPR

Anwendung des AED-Gerats

Praxisnahe Ubungen auf dem Eis

weiterbildung@-curling-wetzikon.ch
Rico Poltera Telefon 079 467 3040

BLS = Basic Life Support oder Lebensrettende Basismassnahmen

AED = Automated external defibrillation oder Automatische externe Defibrillation



